
   身体状況　・　ＡＤＬ状況

その他

起立

立位

主食

摂取状況

用具

咀嚼

嚥下

介助量

尿意

介助量

形態

拒否

聴力

視力

意思疎通

言語障害

レクリエーション

洗濯物

備考

　　　　　年　　　月　　　日　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 　 （ 　男　・　女　 ）　　　　歳

移動

歩行
独歩　　・　 杖　　・　　介助歩行　　・　　歩行器　　・　　車椅子　（ 自操  可 　・　否　 ）　　

自立　　　  ・　　　 見守り　　　　・　　　一部介助 　　　・ 　　　半介助　　　　・ 　　　全介助

自立　 　　 ・　　　 見守り　　　　・　　　一部介助 　　　・ 　　　半介助　　　　・ 　　　全介助

食事

常食　　　　・　　　　粥食　　 　　・　　　　パン　　　　　　・　　ミキサー

副菜
常菜　　　　・　　　　軟菜　　　　・　　　　一口大　　　　 ・　　きざみ　　　・　　　　みじん　　　

七分きざみ　　　・　　　　七分みじん　　　・　　　ミキサー　　　・　　　その他 （　　　　　　　　）

特別食
糖尿病食　　　・　　　心臓病食　　　・　　高血圧食　　　・　　 他 （　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　）kcal  　　・　　   減塩（　　　　　）ｇ　　　 ・　　　　他 （　　　　　　　　　　）

自立　　　　・　　　一部介助　　　　・　　　　半介助　　　　・　　　　全介助

箸　　・　スプーン（　大 　 小　）　　・　フォーク　・　　自助食器　　・　エプロン （　有　　無　）

問題なし　　・　　　やや問題あり　　・　　　問題あり

問題なし　　・　　　やや問題あり　　・　　　問題あり

排泄

自立　　　　・　　　　　一部介助　　　　・　　　　半介助　　　　・　　　　全介助

有　　・　　無　　　　　　　尿失禁　　（　　有　　　・　　無　　）

便意

有　　・　　無　　　　　　　便失禁　　（　　有　　　・　　無　　）

便通 　（ 　良好 　 ・　　普通　　・　　便秘　　 ）　　　　　　排便サイクル　(    　   　　　　）

下剤 　（　 有　　･　　無 ）　　　

排泄面
トイレ　・　Ｐトイレ　・　尿器　・　便器　・　バルーンカテーテル　・　ストマ　　

下着　・　失禁パンツ　・　リハビリパンツ　・　パット　・　その他（　　　　　　　　　　　　　）

入浴

自立　　　　・　　　　一部介助　　　　・　　　半介助　　　　・　　　　全介助

一般浴　　　　・　　　　　リフト浴

有　（ 　時折　　・　  常時　 ）　　　　無　　　

口腔清拭 介助量

自立　　　　・　　　一部介助　　　　・　　半介助　　　　・　　　全介助

自歯　 （　 有　 ・　 無　 ）  　    義歯 （ 　有　 ・　 無　 ）     上　/           下　/

義歯管理 　（  　可　  　・　  否 　 ）

着脱 介助量
自立　　　　・　　　　一部介助　　　・　　　半介助　　　・　　　全介助

パジャマへの更衣習慣　　（  　有　  ・　  無　  ）

健忘　・　失見当識　・　記銘力障害　・　人物誤認　・　幻覚　・幻聴　・　妄想　・　作話

不眠　・　昼夜逆転　・　暴言　・　暴力　・　不潔行為　・　性的異常　・　徘徊　・　異食　・　鬱

睡眠 状態
良好 　　 ・ 　　　普通  　　 ・　　　浅眠　  　 ・　　　不眠

薬剤使用 　  （ 　　有 　　・　 　無　　 ）

家人持ち帰り　　　・　　　施設管理

介護老人保健施設グリーンガーデン青樹

コミュニ
ケーショ

ン

良好　　・　　　普通　　・　　難聴　（ 　右　   ・　　左　 ）　  ・　補聴器 　（　 右　　・　　左 ）

良好　　・　　　普通　　・　　不良  （　 右　　・　　左　　 ）　 ・　　眼鏡　　（　　有　　・　　無　）

良好　　・　　　その場は可能　　　・　　難しい

　有　 　・　　無

積極的　　　・　　　普通　　　・　　　消極的　　　・　　　無関心　　　・　　　拒否

認知症状


